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"ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ वै£ाǓनक अͧभविृ×त पर उपलिÞध अͧभĤेरणा के Ĥभाव का 

अÚययन"  
 

सͬचन åयास 

सहायक ĤाÚ यापक - ͧश¢ाशाè ğ 
Įी कृçणा ͪवæवͪवɮयालय, छतरपरु (म.Ĥ.) 

 

सारांश 

ͧश¢ा मानव ͪवकास कȧ संवाहक है। ͧश¢ा के माÚयम से मनुçय अपनी अÛतǓन[Ǒहत शिÈतयɉ 

कȧ पहचान कर उसे अपने åयवहार मɅ Ĥकट करता है अतः ͧश¢ा मानव åयिÈत××व के सवाɍगीण 

ͪवकास कȧ आधार ͧशला है। वत[मान युग £ान व सूचना कȧ ĐांǓत का युग है £ान व सूचना 

कȧ इस ĐांǓत मɅ ͪवɮयाथȸ समाज कȧ गǓतͪवͬधयɉ से भी अछूता नहȣं है। ͧश¢ण ĤͩĐया मɅ 

ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ Ǔन×य ͪवकͧसत होने वाले आयामɉ के साथ -साथ वै£ाǓनक अͧभविृ×त को 

समाͪवçट करना अǓनवाय[ है। आज के तकनीकȧ युग मɅ Ĥ×येक åयिÈत कȧ अपनी  -अपनी 

अͧभविृ×त होती हɇ । यह अͧभविृ×त सकारा×मक Ǿप मɅ भी हो सकती है तथा नकारा×मक Ǿप मɅ 

भी हो सकती है। वत[मान पǐरĤेêय मɅ ͧश¢ा åयिÈत के सव[तोमुखी ͪवकास के साथ सामािजक 

अिèमता व समय कȧ चुनौǓतयɉ को èवीकारने कȧ ¢मता के ͪवकास का सशÈत माÚयम है। 

आज ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ आवæयकताओ ंको सहȣ मɅ अनुभव करɅ तो ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ ͧश¢ा ऐसी होनी 

चाǑहये िजससे ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ वै£ाǓनक एवं तकनीकȧ अͧभविृ×त का ͪवकास ͩकया जा सके 

िजससे उनमɅ जीवन के Ĥ×येक ¢ेğ मɅ आगे बढ़ने कȧ ¢मता का ͪवकास हो सके। 

 

बीज शÞद 

वै£ाǓनक, अͧभविृ×त, संवाहक, åयिÈत×व, समाͪवçट 

 

ͧश¢ा मानव ͪवकास कȧ संवाहक है। इसके ɮवारा मनुçय कȧ जÛमजात शिÈतयɉ का ͪवकास 

उसके £ान कौशल मɅ वृͪ ƨ तथा åयवहार मɅ पǐरवत[न ͩकया जाता है और उसे सßय, सुसंèकृत 

एवं योÊय नागǐरक बनाया जाता है। "ईटɉ से बने भवन को ͪवɮयालय नहȣं कहते हɇ। अͪपतु ऐसी 
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सामािजक संèथाओ ंको ͪवɮयालय कहते है,जहां ऐसा वातावरण होता है ͩक बÍचɉ मɅ वांǓछत 

गुणɉ और शिÈतयɉ का ͪवकास ͩकया जा सके।"1 

बालकɉ मɅ वै£ाǓनक Ǻिçटकोण अथवा अͧभविृ×त पैदा करना एवं उसके ͪवकास हेतु 

उपयुÈत अवसर देना ͪव£ान ͧश¢ण का सबसे Ĥमुख तथा जǾरȣ उƧेæय हɇ। जब ͩकसी घटना 

पǐरिèथǓत या समèया का समाधान वै£ाǓनक आधार पर ͪवचार करते हु ए ͩकया जाता है, तथा 

उसके ͧलए वै£ाǓनक ͪवͬधयɉ का Ĥयोग अवलोकन एवं Ǔनçकष[ ĤयुÈत करते हɇ तो उसे वै£ाǓनक 

अͧभविृ×त कहते है। हैस,ऑबन[ एवं हॉफमैन के अनुसार," समèया समाधान के सभी त××वɉ का 

एक åयवहार समूह अथवा मानͧसक ढाँचे से Ǔनकट संबंध हɇ, जो ͪव£ान ͧश¢ण का मह××वपूण[ 

पǐरणाम हɇ।"2 

अͧभविृ×त के ɮवारा ͩकन उƧेæयɉ कȧ पूǓत [ होती है? हम यह देखते हɇ ͩक अͧभविृ×त वह 

पçृठभूͧम Ĥदान करती है जो एक åयिÈत को यह Ǔनण[य करने मɅ सुͪवधा Ĥदान करती है ͩक 

नई पǐरिèथǓत मɅ ͩकस Ĥकार से काय[ करना है। जॉन डी .वी .के अनुसार-"ͧश¢ा के माÚयम से 

मनुçय अपनी अÛतǓन[Ǒहत शिÈतयɉ कȧ पहचान कर उसे अपने åयवहार मɅ Ĥकट करता है ।"3 

अतः ͧश¢ा मानव åयिÈत××व का सवाɍगीण ͪवकास कȧ आधार ͧशला है। ͧश¢ा का उƧेæय केवल 

£ान ĤािÜत और कौशल संपÛन बनाना हȣ नहȣं है अͪपतु åयिÈत को उसके जीवन कȧ साथ[कता 

समझाना भी है। ͧश¢ा जीवन का वह आधार है, िजसके ɮवारा ͪवɮयाͬथ[यɉ के èथायी भͪवçय 

का Ǔनधा[रण होता है अतः ͧश¢ा का अͧभĤाय बालक के शारȣǐरक, मानͧसक और बौͪƨक ͪवकास 

से है। ͧश¢ा अÚययन कȧ राçĚȣय सͧमǓत के अनुसार - "सहज िज£ासा , उदार मनोविृ×त, स×य 

के ĤǓत Ǔनçठा, अपनी काय[ पƨǓत मɅ पूण[ ͪवæवास और अपने पǐरणाम अथवा अिÛतम ͪवचारɉ 

कȧ स×यता को Ĥयोग मɅ लाकर Ĥमाͨणत करना आǑद गुण वै£ाǓनक Ǻिçटकोण के अंतग[त आते 

हɇ।"4 

वत[मान युग £ान व सूचना कȧ ĐांǓत का युग है £ान व सूचना कȧ इस ĐांǓत मɅ 

ͪवɮयाथȸ समाज से भी अछूता नहȣं रहा Èयɉͩक ͪवɮयाथȸ समाज के ǒबना ͧश¢ण Ĥभाͪवता दभु[र 

है। £ान -ͪव£ान के ͪवकास व Ǔन×य पǐरवत[नɉ के दौर मɅ यǑद ͪवɮयाथȸ अपने माÚयम से 

सशÈत समाज Ǔनमा[ता के Ǿप मɅ उभरना चाहता है तो उसे अपने ͧश¢ण ĤͩĐया मɅ ͧश¢ा के 

¢◌ेğ मɅ £ान के ͪवͧभÛन आयामɉ के साथ -साथ वै£ाǓनक अͧभविृ×त को समाͪवçट करना अǓत 



SKU शोध संचार 

वष[-1, अंक-1, अÈ टूबर – Ǒदसà बर 2023 

 

SKU शोध संचार Page 26 

आवæयक है। वै£ाǓनक अͧभविृ×त सरल से सरल समèया के समाधान मɅ भी Ǔनरȣ¢ 

संͯ¢Üतकरण, वèतुगतता को Đमबƨता से रखती है जो åयिÈत अͪवरोधी है और बौͪƨकता का 

प¢पाती है वहȣ ĤाÜत हु ए पǐरणामɉ के ͧलये Ǔनçप¢ व तटèथ रहता है। आज के तकनीकȧ युग 

मɅ Ĥ×येक åयिÈत कȧ अपनी -अपनी अͧभविृ×त होती हɇ यह अͧभविृ×त सकारा×मक Ǿप मɅ भी हो 

सकती है तथा नकारा×मक Ǿप मɅ भी हो सकती है। 21 वीं शताÞदȣ मɅ मानव ने £ान और 

जानकारȣ का इतना ͪवशाल भंडार खड़ा कर Ǒदया है ͩक उसको समझना दलु[भ है। "वै£ाǓनक 

Ǻिçटकोण के अंतग[त प¢पात,संकȧण[ता एवं अंधͪवæवासɉ से मुिÈत,उदार मनोविृ×त, 

आलोचना×मक मनोविृ×त, बौͪƨक ईमानदारȣ, नव सा¢ी कȧ ĤािÜत के आधार ͪवæवास करना 

आǑद गुण सͧमिãलत है।"5 

ͪव£ान ͧश¢ण का उƧेæय ͪवɮयाͬथ[यɉ को समाज मɅ उपयोगी जीवन जीने के ͧलये 

सहायता Ĥदान करना है। Èयɉͩक आज के ĤगǓतशील समाज मɅ Ǔनत -नयी समèयाएँ उ×पÛन हो 

रहȣ हɇ। इन समèयाओ ंको हल करने के ͧलये बुͪƨ,कãपना, ͬचÛतन, सूझ, समÛवयीकरण आǑद 

का सहारा लेना पड़ता है। यǑद वै£ाǓनक अͧभविृ×त का पǐरमाज[न न हो तो ͪव£ान ͪवषय नीरस 

व अǾͬचकर हो जाता है। अतः वै£ाǓनक अͧभविृ×त पर उपलिÞध अͧभĤेरणा के Ĥभावɉ से 

åयिÈत×व कȧ सूêम जानकारȣ से बालक कȧ वै£ाǓनक अͧभविृ×त को ͪवकͧसत ͩकया जा सकता 

है िजससे अनुकूल शैͯ ¢क पǐरिèथǓतयɉ एवं सयुोÊय वातावरण का Ǔनमा[ण ͩकया जा सके। 

वै£ाǓनक अͧभविृ×त दो शÞदɉ से ͧमलकर बना है। वै£ाǓनक अͧभविृ×त अतः वै£ाǓनक अͧभविृ×त 

को पǐरभाͪषत करने से पूव[ वै£ाǓनक व अͧभविृ×त के बारे मɅ जानना अǓत आवæयक है। 

वे åयिÈत है जो ǓनरÛतर Ĥयोगशालाओ ंमɅ काय[ करते हु ए ͪवͧभÛन तØयɉ मɅ काय[ कारण 

संबंध èथाͪपत कर उÛहɅ ͪवͧभÛन कसौǑटयɉ पर परखते हु ए नवीन ͧसƨांतɉ, Ǔनयमɉ कȧ खोज व 

ĤǓतपादन करते है। साधारण शÞदɉ मɅ अͧभविृ×त से ता×पय[ åयिÈत के उस Ǻिçटकोण से है जो 

ͩकसी åयिÈत वèतु संèथा अथवा िèथǓत के ĤǓत ͩकसी ͪवशेष Ĥकार के åयवहार को इंͬगत 

करता है। 

मुनले के अनुसार - "अͧभविृ×तयाँ वे पूव[धारणाएँ है जो åयिÈत संèथा ͪवचार या वèतुओ ं

के वग[ के ĤǓत सकारा×मक या नकारा×मक ढंग से ĤǓतͩĐयाएँ करती हɇ।" 6 
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ͧश¢ा मानव ͪवकास का मूल साधन है। िजसके ɮवारा मनुçय कȧ जÛमजात ्शिÈतयɉ का 

ͪवकास उसके £ान एवं कला कौशल मɅ वृͪ ƨ तथा åयवहार मɅ पǐरवत[न कर उसे सßय सुसंèकृत 

एवं योÊय नागǐरक बनाया जाता है, यह काय[ मनुçय के जÛम से Ĥारंभ होता है और बालक 

Ĥाथͧमक ͧश¢ा, माÚयͧमक ͧश¢ा एवं उÍच ͧश¢ा ĤाÜत करके सुयोÊय नागǐरक बनता है। ͩकसी 

भी देश कȧ ĤगǓत और समृͪ ƨ उसके ͪव£ान, गͨणत और तकनीकȧ के ¢ेğ के मापदÖड से 

Ǔनधा[ǐरत होती है। जो अपने युवाओ ंको दȣ जा रहȣ ͧश¢ा का हȣ फल है। ͪवकͧसत देशɉ कȧ 

उÛनǓत के ͧलए इस तØय ने पया[Üत Ĥमाण Ĥèतुत ͩकए है। आलपोट[ के अनुसार - वै£ाǓनक 

अͧभविृ×त से ता×पय[ उन सभी भावनाओ ंमतɉ ͪवæवासɉ, Ĥशसंाओ ंतथा ͪवचारɉ आǑद से है जो 

ͩकसी ने Ĥ×य¢ या अĤ×य¢ Ǿप मɅ ͪवͧभÛन व£ैाǓनक उपĐमɉ के ͪवͧभÛन ¢ेğɉ से अंतःͩĐया 

के पǐरणाम èवǾप èवयं मɅ बना लȣ है तथा ͪव£ान के ĤǓत उसके åयवहार पर सीधा Ĥभाव 

डालते हɇ।"7 

ǒबले तथा जारवाǐरएɬस ने वै£ाǓनक अͧभविृ×त के छः मÉुय घटक बताये 1.ताͩक[ कता 

2.उ×सुकता 3.ͪवचारɉ का खुलापन 4.अंधͪवæवास के ĤǓत घणृा 5.Ǔनलिàबत Ǔनण[य 6.बौͪƨक 

ͪवæवासɉ कȧ वèतुǓनçठता वै£ाǓनक अͧभविृ×त मानव åयवहार या अͬधगम åयवहार मɅ वह 

पǐरवत[न है िजसके ɮवारा ĤाकृǓतक वातावरण मɅ पǐरिèथǓतयɉ या घǑटत घटनाओ ंकȧ अͬधकतम 

शƨुता से åयाÉया करने का Ĥयास ͩकया जाता है। 

समय कȧ मांग के अनुǾप अͬधकांश ͪवɮयाͬथ[यɉ को हाईèकूल èतर के बाद ͪव£ान 

ͪवषय लेने के ͧलये अÍछे कैǐरयर को Úयान मɅ रखने कȧ बाÚयता होती है ͩकÛतु यǑद यह ͪवषय 

हाईèकूल èतर पर बÍचɉ के Ǻिçटकोण से नीरस व अǾͬचकर है तो वै£ाǓनक अͧभविृ×त को 

बढ़ावा देकर इस ͪवषय को अͬधक Ǿͬचकर व सरल बनाया जाना आवæयक है। छाğ कȧ 

मानͧसक ͩĐया के ǒबना ͪवɮयालय मɅ अͬधगम बहु त कम होता है। सबसे अͬधक Ĥभावशालȣ 

अͬधगम उस समय होता है जब मानͧसक ͩĐया सवा[ͬधक होती है। अͬधकतम मानͧसक ͩĐया 

Ĥबल अͧभĤेरणा के फलèवǾप होती है। 

वै£ाǓनक अͧभयोÊयता एवं उसके ͪवकास हेतु शोधाͬथ[यɉ ɮवारा अनेक अÚययन ͩकये गये 

हɇ ͩकÛतु वै£ाǓनक अͧभविृ×त एवं उपलिÞध अͧभĤेरणा के सह -संबंधा×मक ͪवकास के Ĥयास हेतु 

अÚययन कȧ Ǔनतांत कमी है। अतः इस ¢ेğ मɅ काय[ करने कȧ आवæयकता है।  
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वै£ाǓनक अͧभविृ×त युÈत åयिÈत मɅ Ǔनàन गुण Ǒदखाई देते हɇ - 

1. अÛधͪवæवासɉ से मुिÈत -परàपरागत एवं ǾǑढ़वादȣ ͪवचारɉ को Ïयɉ का ×यɉ मानकर èवीकार 

कर लेना अÛधͪवæवास कहलाता है। वै£ाǓनक अͧभविृ×त ͪवɮयाͬथ[यɉ को घटनाओ ंको तØयɉ एवं 

Ĥयोगɉ ɮवारा स×यता को परख कर èवीकारना  ͧसखाता है। वै£ाǓनक अͧभविृ×त बालकɉ को 

अंधͪवæवास से मुÈत करता है। 

2. िज£ासा - वै£ाǓनक अͧभविृ×त वाला बालक हमेशा िज£ासु रहता है। वह अपने चारɉ ओर के 

वातावरण मɅ होने वालȣ घटनाओ ंके बारे मɅ अͬधक से अͬधक जानना चाहता है। इसी कारण वह 

हमेशा अÚययनरत , ͬचतंनरत रहता है। 

3. åयापक Ǻिçटकोण -वै£ाǓनक अͧभविृ×त वाले ͪवɮयाथȸ पूवा[Ēहɉ से वंͬचत होते है वह ͩकसी 

ͪवषय के प¢ तथा ͪवप¢ मɅ सब तरह के तक[  को सुनने के ͧलए त×पर रहते है तथा उसी 

आधार पर Ǔनण[य भी लेते हɇ। 

4. समèयाओ ंका Đमबƨ समाधान -वै£ाǓनक अͧभविृ×त समèया के संदभ[ मɅ तक ͪवतक[  ͪवचार 

ͪवमश[ कर लगन व काय[ करने से इन समèयाओ ंसे Đमबƨ Ǿप से छुटकारा पाया जा सकता 

हɇ। 

5. सुèपçटता - वै£ाǓनक अͧभविृ×त से युÈत ͪवɮयाथȸ मɅ सुèपçटता का गुण आता है Èयɉͩक 

ͪव£ान मɅ नि◌यम, Ĥयोग, सूğ, गणनायɅ आǑद सब सीͧमत शÞदɉ मɅ ͧलख जाते है। इस कारण 

ͪवɮयाथȸ को सुèपçट होना आवæयक होता है। 

6. धैय[ - वै£ाǓनक अͧभविृ×त वाला ͪवɮयाथȸ धैय[पूण[ , लÊन, ͪवæवास एवं उ×साह से भरपूर होता 

है। वै£ाǓनक अͧभविृ×त वाला ͪवɮयाथȸ अपने £ान के आधार पर अपने ͩकसी ͪवषय के सàबÛध 

मɅ राय नहȣं देता बिãक असफलताओ ंके कारणɉ का पता लगाकर समèया समाधान करने कȧ 

कोͧशश करता है।  

6. ईमानदारȣ -वै£ाǓनक अपने ɮवारा ĤǓतपा Ǒदत Ǔनçकषɟ कȧ सूचना पूण[ ईमानदारȣ से देते हɇ, 

िजसमɅ ͩक अÛय åयिÈत धोखा न खाकर अनुसंधान काय[ कȧ वाèतͪवकता को समझ सकɅ  एवं 

उसे अपने जीवन मɅ अंगीकार कर आगे बढ़ सकɅ । वै£ाǓनक अपने ɮवारा ĤǓतपाǑदत ͩकये गये 

Ǔनçकषɟ को अपनी Ǿͬच अथवा अǾͬच से Ĥभाͪवत नहȣं होने देते। वै£ाǓनकɉ कȧ यह बहु त बड़ी 

ईमानदारȣ होती हɇ। 
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इनके अलावा वै£ाǓनक Ǻिçटकोण से संबंͬधत कुछ Ĥमुख ǒबÛद ुǓनàन तरह हɇ -- 

1. कारण तथा Ĥभाव मɅ ͪवæवास का होना। 

2. ͪव£ान ͪवषय के ͪवशेष£ɉ ɮवारा ͧलͨखत पुèतकɉ मɅ Ïयादा ͪवæवास। 

3. वै£ाǓनक तØयɉ के आधार पर Ǔनण[य लेने कȧ ¢मता। 

4. वै£ाǓनक घटनाओ ंके ĤǓत Ǿͬच तथा अंतǺ[िçट कȧ ¢मता का ͪवकास होना। 

5. Ǔनरंतर अÚययन कȧ आदत का होना। 

6. तØयɉ के संकलन तथा ͪवæलेषण कȧ योÊयता का होना। 

7. Ǔनçकषɟ कȧ जाँच तथा पुिçट करने कȧ इÍछा का होना 

 

Ûयादश[: मÚय Ĥदेश ĤाÛत के छतरपुर, टȣकमगढ़ और Ǔनवाड़ी िजले के कुल उÍचतर माÚयͧमक 

ͪवɮयालयɉ मɅ से 20 ĤǓतशत ͪवɮयालयɉ का चयन कर उनमɅ से 20 ĤǓतशत Ēामीण एवं 20 

ĤǓतशत शहरȣ उÍचतर माÚयͧमक ͪवɮयालयɉ मɅ अÚययनरत ्ͪवɮयाͬथ[यɉ का चयन ͩकया गया 

है। 

शोध उपकरण Ĥèतुत अÚययन मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ के वै£ाǓनक अͧभविृ×त के मापन हेतु 

डॉ .शलैजा भागवत ɮवारा Ǔनͧम[त वै£ाǓनक अͧभविृ×त èकेल ) 2012) का एवं गͨणतीय 

अͧभयोÊयता के मापन हेतु Įीमती शलैजा पवार, डॉ .शोभा पुरकर ɮवारा èवǓनͧम[त उपक रण 

गͨणतीय अͧभयोÊयता परȣ¢ण )2017) का उपयोग ͩकया गया है। 

 

सांिÉयकȧय ͪवæलेषण: अंतः ͩĐया×मक पǐरकãपना कȧ जाँच हेतु )222) फेÈटोǐरयल ͫडजाइन 

Ĥसरण, ͪवæलेषण का उपयोग ͩकया गया। 

 

पǐरणाम एवं Ǔनçकष[: ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ वै£ाǓनक अͧभविृ×त, ¢ेğ, ͧलगं का उनकȧ गͨणतीय 

अͧभयोÊयता के ĤाÜतांकɉ पर मुÉय एवं अंतःͩĐया×मक साथ[क Ĥभाव नहȣं पाया गया अथा[त ्

0.01, 0.05 साथ[कता èतर पर साथ[क अंतर नहȣ ंपाया गया, इसͧलए शÛूय पǐरकãपना èवीकृत 

हु ई। अथा[त ्ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ वै£ाǓनक अͧभविृ×त का उनकȧ उपलिÞध Ĥेरणा पर Ĥभाव पड़ता है । 
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Ǔनçकष[ èवǾप हम यहȣ कह सकते है ͩक ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ वै£ाǓनक Ǻिçटकोण पैदा करने 

के ͧलए अÚयापक को चाǑहए ͩक वह ͪवɮयाͬथ[यɉ को èवाÚयाय,आशुरͬचत उपकरण Ǔनमा[ण, 

Ĥायोͬगक काय[ एवं समèया समाधान के ͧलए èवतंğ Ǿप से अवसर Ĥदान करे अथा[त ्पाɫयĐम, 

भौǓतक सुͪ वधाएं एवं Ĥायोͬगक काय[ के ͧलए उÛहɅ अवसर Ĥदान करने के ͧलए छाğɉ मɅ 

वै£ाǓनक Ǻिçटकोण ͪवकͧसत करने के ͧलए Ĥयास ͩकया जाये। 
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